
DONNE DI LUCE
Mostra permanente di ritratti fotografici di Luciana Mulas

a cura di Anni Azzurri Kos Group
Presso RSA San Faustino e Polo Geriatrico Riabilitativo 

via San Faustino 21 e 27
Dall’1 al 31 marzo, ore 15-17

Venerdì 6 e lunedì 9 marzo ore 16 incontro con la figlia dell’artista

LA PANDA ROSSA
Presentazione del libro di Chiara Pezzullo

Teatro Menotti - via Ciro Menotti, 11
Lunedì 2 marzo, ore 18

DUE CHIACCHIERE 
CON PEGAH MOSHI POUR

a cura di She Tech ETS
Biblioteca Lambrate - via Valvassori Peroni, 56

Sabato 7 marzo, ore 10

UN’ORA PER ME
Coaching collettivo per le donne del Municipio 3

a cura di Youfully Coaching
Biblioteca Lambrate - via Valvassori Peroni, 56 

Sabato 7 marzo, ore 10:30

Palinsesto di iniziative
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in occasione della Giornata Internazionale
della Donna



 RODEO GIORNATA INTERNAZIONALE
DELLA DONNA

Torneo femminile di tennis 
A cura di Tennis Club Ambrosiano SSDRL

TCAmbrosiano - via Feltre, 33
Sabato 7 e domenica 8 marzo, ore 10-19

SOL-ÈTUDE
Lettura scenica per l’8 marzo: violenza subita

 e desiderio di autodeterminazione
A cura di Ronda Carità e Solidarietà Milano

 Centro Diurno “Punto Ronda” - via privata A. Picozzi, 21
Sabato 7 marzo, ore 17

EDUCARE CON IL DIALOGO
A cura di Mondo Senza Guerre e Senza Violenza

Biblioteca della Nonviolenza - via Guido Mazzali 5
Sabato 7 marzo, ore 17:15

VERDE CURA: SORSI DI MANI E DI ERBE
Piante officinali e degustazione d’infusi
A cura di Associazione Culturale TEA APS

DATEA - viale dei Mille, 1/a
Domenica 8 marzo, ore 15:30 
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8 MARZO 2026
“Pranzo in festa” e presentazione del libro 

di Tiziana Ruscio “La violenza non è il mio destino”
A cura di Cooperativa Edificatrice Ortica

via San Faustino, 5 
Domenica 8 marzo, ore 12:30 e ore 18

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA
DONNA AL CIRCOLO ACLI LAMBRATE

Pranzo, momento musicale e 
proiezione del film “Diamanti” di Ferzan Özpetek

Circolo Acli Lambrate "Giovanni Bianchi" - via Conte Rosso, 5
Domenica 8 marzo, ore 12 - 18

VI AMO DA MORIRE
Commedia brillante

A cura di Teatro Cinema Martinitt – La Bilancia Soc. Coop.
Teatro Martinitt - via Pitteri, 58

Dal 26 febbraio all’8 marzo
martedì-sabato ore 21, domenica ore 18
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LA FIRMA DI ELISABETTA
Spettacolo teatrale

A cura del Municipio 3 in collaborazione con 
l’Associazione Culturale Primera ETS

Auditorium “Stefano Cerri” - via Valvassori Peroni, 56
Domenica 8 marzo, ore 20:30

IL MATTINO DELLE DONNE:
 VERSI E VISIONI

Reading poetico e laboratorio creativo
A cura del Centro Milano Donna Municipio 3 – Telefono Donna

CMD Municipio 3 - via Narni, 1
Lunedì 9 marzo, ore 10:30

"PAROLE CHE FERISCONO”
Presentazione del libro e dialogo con l’autrice Laura Nacci

MaMì Libri & Birra - via Temistocle Calzecchi, 2
Martedì 10 marzo, ore 19

IL NOSTRO CABARET
A cura di ANTEAS Milano ODV

Centro Anziani Ricordi - via Boscovich, 42 
Mercoledì 29 aprile, ore 15
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